
ЗВІТ ПРО ПРОВЕДЕННЯ ВНУТРІШНЬОЇ ОЦІНКИ
РЕЗУЛЬТАТИВНОСТІ ТА ВПЛИВУ ПРОЄКТУ

“ВЕЛО-ФОРСАЖ” ЗА 2024 РІК

БЛАГОДІЙНИЙ ФОНД «ЖІНОЧІ МОЖЛИВОСТІ В УКРАЇНІ»



Вступ
Проєкт “Вело-Форсаж” спрямований на підтримку медичних
та соціальних працівників/-ць через передачу електричних
велосипедів закладам, де вони офіційно працевлаштовані.

Мета проєкту: покращити умови надання послуг медичними
та соціальними працівниками та працівницями під час
повномасштабного вторгнення росії в Україну.

Цільова група

У проєкті “Вело-Форсаж” можуть брати участь громади (медичні
заклади або соціальні установи), які відповідають наступним умовам:

громади, що знаходяться у “сірій” зоні;
громади, що розташовані на кордоні з рф;
деокуповані громади;
громади, що наближені до зони бойових дій.

Прямі бенефіціари/-ки: 
працівники та працівниці медичних закладів та соціальних установ,
куди було передано велосипеди;
мешканці місцевих громад, які отримують медичну та соціальну
допомогу швидше і якісніше.

Непрямі бенефіціари/-ки: 
родини працівників/-ць медичних та соціальних закладів;
родини отримувачів соціальної та медичної допомоги.

Про фонд
Фонд «Жіночі можливості в Україні» заснований навесні 2022 р.
у Кривому Розі. Більше двох років організація надає підтримку
громадам, родинам, жінкам, які прагнуть розвитку. Фонд «Жіночі
можливості в Україні» покликаний стати опорою для жінок 
на їхньому шляху до економічної незалежності та професійного
зростання.

Місія
Працюємо для розвитку
українського суспільства
та інклюзивного й сталого
економічного зростання
в державі через посилення
жінок.

Візія
Безпечне, стале
суспільство рівних прав
і можливостей.

Опис проєкту
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Критерії оцінки

Ключові питання оцінки впливу:
Яким є вплив проєкту на цільову гурпу: на
індивідуальному рівні та на рівні громади?
Як g

з’ясувати, якою мірою проєкт досяг своєї мети,
запланованих наслідків та короткострокових
результатів (продуктів), оцінити вплив проєкту
“Вело-Форсаж” на покращення доступу
до медичних та соціальних послуг у громадах,
наближених до зони бойових дій, а також вплив
на покращення умов роботи соціальних та
медичних працівниць у закладах, що отримали
велосипеди в 2024 р.

МЕТА:
огляд проєктної документації;
анкетування: 

1. Збір вихідних показників: анкетування здійснювалося
у період з червня по грудень 2024 р.; анкету фонда заповнили
28 з 33 закладів.
2. Збір зворотного зв’язку та фінальних показників:
анкетування здійснювалося у період з вересня 2024 р.
по січень 2025 р.; анкету фонда заповнили 29 з 33 закладів.

Аналіз відеозвітів та фотозвітів.

МЕТОДОЛОГІЯ:

Якою мірою проєкту вдалося досягнути мети, запланованого впливу, наслідків та реалізувати продукти
діяльності?
Чи задоволені бенефіціари/-ки результатами програми? Чи є історії успіху?
Як проєкт впливає на бенефіціарів/-ок на індивідуальному рівні та рівні громади?

КЛЮЧОВІ ПИТАННЯ ОЦІНКИ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТІ ТА ВПЛИВУ:



3 медичні заклади в Харківській області, що отримали електричні велосипеди в межах
проєкту “Вело-Форсаж”, сумарно обслуговують 130 сіл та селищ, 2 медичних заклади
в Донецькій області обслуговують 2 міста, 11 сіл та селищ та 9 селищ міського типу,
медичний заклад в Чернігівській області обслуговує 1 місто та 21 село та селище.
Соціальна установа в Запорізькій області обслуговує 1 місто, медичний заклад в
Запорізькій області обслуговує 9 сіл та селищ. 19 медичних закладів в Миколаївській
області обслуговують 2 міста, 274 села та селища, 2 медичні заклади в Херсонській
області обслуговують 28 сіл та селищ, 3 медичні заклади в Дніпропетровській області
обслуговують 1 місто, 32 села та селища.

Медичні заклади, що отримали електричні велосипеди протягом 2024 року, мають
більше 470 000 укладених медичних декларацій в 518 населених пунктах. Соціальна
установа в місті Запоріжжя, в яку було передано велосипеди в 2024 році, обслуговує
30 постійних клієнтів.

Розподіл електровелосипедів 
за областями

В медичні заклади та соціальні
установи Запорізької, Донецької,
Харківської, Миколаївської,
Херсонської, Чернігівської
та Дніпропетровської областей
в 2024 р. сумарно фонд “Жіночі
можливості в Україні” передав
188 електричних велосипедів.

519
кількість населених пунктів,
що обслуговуються медичними
та соціальними установами, які
отримали велосипеди протягом 2024 р.

188 кількість наданих
електричних велосипедів 
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33 кількість закладів, що отримали
електричні велосипеди



Жінки
83.8%

Чоловіки
16.2%У 33 закладах медичної та соціальної допомоги більшу частину

персоналу, який працює на виїзді, складають саме жінки. 

Найменший розрив у співвідношенні працівників та працівниць — у
амбулаторії загальної практики сімейної медицини села Софіївка
Миколаївської обл., де на виїзді працюють 2 жінки та 1 чоловік, жінок
у 2 рази більше. Найбільший розрив — у КНП "ЦПМСД Кривоозерської
селищної ради" Миколаївської обл., де на виїзді працюють 40 жінок
та 4 чоловіки, жінок у 10 разів більше. В 9 закладах медичної та соціальної
допомоги на виїзді працюють виключно жінки. 

Сумарно у закладах медичної та соціальної допомоги, які надали
інформацію про склад своїх команд, на виїзді працюють 361 жінка (83,8%)
та 70 чоловіків (16,2%). 

Гендерний склад команд

Фото: Фельдшерки та фельдшер КНП “Центр первинної
медико-санітарної допомоги” Старовірівської сільської
ради Харківської обл.



Наслідок 1. Збільшення швидкості реагування
та кількості наданих послуг

в 2 рази швидше
58.6%

в 3 рази швидше
20.7%

в 1,5 рази швидше
17.2%

1 заклад зазначає, що час необхідний для прибуття на місця надання послуг скоротився в 4 рази після отримання електровелосипедів,
6 закладів – у 3 рази, 17 закладів – у 2 рази і 5 закладів – у 1,5 рази.

79,3% опитаних закладів зазначають, що пересування на електровелосипедах дозволяє обслуговувати більше пацієнтів/-ок або клієнтів/-ок
протягом робочого дня, збільшуючи кількість наданих послуг, 20,7% закладів не можуть визначитися.

86% опитаних закладів згодні (31%) або повністю згодні (55%) з твердженням “З моменту отримання електровелосипедів, якість медичних/
соціальних послуг на виїзді покращилися”.

Отримані дані свідчать про позитивний вплив наявності електровелосипедів на мобільність медичних і соціальних працівників/-ць.
Скорочення часу прибуття на місця надання послуг дозволяє охоплювати більше пацієнтів/-ок та клієнтів/-ок, що сприяє підвищенню
ефективності роботи закладів. Більшість опитаних також відзначають покращення якості виїзних медичних і соціальних послуг після
отримання електровелосипедів.

Так
79.3%

Складно відповісти
20.7%

“Наскільки скоротився час прибуття на місце після
отримання електричних велосипедів?”

“Чи дозволяє пересування на електричних
велосипедах обслуговувати більше пацієнтів/-ок або

клієнтів/-ок протягом робочого дня, збільшуючи
кількість наданих послуг?”



2 медичні заклади в Донецькій обл. разом обслуговують в середньому 12 750 людей на місяць саме на електровелосипедах, це 153 00 виїздів на рік.

3 медичні заклади в Харківській обл. обслуговують в середньому 4 425 людей на місяць саме на електровелосипедах, це 53 100 виїздів на рік.
 
3 медичні заклади в Дніпропетровській обл. обслуговують в середньому 6 345 людей на місяць саме на електровелосипедах, це 76 140 виїзди на рік.

2 медичні заклади в Херсонській обл. обслуговують в середньому 652 людини на місяць саме на електровелосипедах, це 7 824 виїзди на рік.

20 медичних закладів в Миколаївській обл. обслуговують в середньому 12 000 людей на місяць саме на електровелосипедах, це 144 000 виїздів на рік.

Медичний заклад у Чернігівській обл. обслуговує в середньому 300 людей на місяць саме на електровелосипедах, це 3 600 виїздів на рік.

Соціальна установа в Запорізькій обл. робить в середньому 360 візитів на місяць саме на електровелосипедах, це 4 320 виїздів на рік. Медичний заклад в
Запорізькій обл. не надав інформацію про кількість візитів.

Більше 441 000 візитів на рік 
роблять працівники/-ці 32 медичних закладів, пересуваючись

на електровелосипедах 

Більше 4 300 візитів на рік 
роблять працівники/-ці соціальної установи,

пересуваючись на електровелосипедах 

Наслідок 1. Збільшення швидкості реагування
та кількості наданих послуг



ІСТОРІЇ УСПІХУ: КОЛИ НАЯВНІСТЬ ЕЛЕКТРОВЕЛОСИПЕДІВ БУЛА
ВИРІШАЛЬНОЮ ДЛЯ ВЧАСНОГО НАДАННЯ ДОПОМОГИ?

“Наразі мені допомагає електровелосипед
добиратись на дальні вулиці до маломобільних
людей, вимірювати рівень цукру крові та вчасно
коригувати дози препаратів від підвищеного цукру.
Одразу сімейний лікар дає рекомендації, і це
полегшує стан хворого та дозволяє уникнути
загострення та госпіталізації ”.
Лікарка медичного пункту тимчасового базування с. Комісарівка (НКП
"БРЦПМСД Березанської селищної ради") Миколаївської обл.

“Пацієнтка потребувала невідкладної
допомоги у зв'язку з підвищенням
артеріального тиску. Фельдшер протягом 15
хв дістався до місця перебування пацієнтки
і надав усю необхідну допомогу”.
Директорка КНП "Остерський ЦПМСД" в Чернігівській обл. “У жінки 70+ стався серцевий напад, фельдшерка

дісталася до неї за 5 хвилин і до приїзду швидкої
надала першу медичну допомогу. Якби працівниця
діставалася хворої пішки, то це зайняло б 15-20
хвилин, що призвело б до неминучої втрати”.
Начальник відділу соціального захисту населення ЦПМСД Солонянської
селищної ради Дніпропетровської обл.

“Дитина 4 років, сторонній предмет потрапив у
дихальні шляхи. Дякуючи тому, що я змогла дуже
швидко, завдяки електровелосипеду, приїхати
на виклик та надати невідкладну допомогу, дитина
залишилася жива”.
Фельдшерка АЗПСМ с. Олександрівка (КНП “ЦПМСД
Снігурівської міської ради) Миколаївської обл.



ІСТОРІЇ УСПІХУ: ПОКРАЩЕННЯ ДОСТУПУ ДО МЕДИЧНИХ ПОСЛУГ
В БАШТАНСЬКІЙ МІСЬКІЙ ОБ’ЄДНАНІЙ ТЕРИТОРІАЛЬНІЙ ГРОМАДІ

У червні 2024 р. до комунального некомерційного підприємства “Центр
первинної медико-санітарної допомоги Баштанської міської ради”
Миколаївської обл. фонд “Жіночі можливості в Україні” передав 
3 електровелосипеди.
До передачі електричних велосипедів у медичному закладі було укладено
36 648 декларацій, з яких 6 439 – з дітьми. 

Працівниці закладу зазначили, що стикаються з наступними проблемами,
надаючи послуги пацієнтам/-кам на дому: 
“Велика територія обслуговування з поганими дорогами, обмежений час
пересування для однієї особи, значна кількість маломобільного населення
та малий штат працівників”.

Впродовж перших п’яти місяців експлуатації трьох електровелосипедів
медичні працівниці додатково уклали 1 980 декларацій на обслуговування
на дому та отримали 5 926 викликів. До передачі електровелосипедів
у заклад кількість виїздів на обслуговування на дому становила в
середньому 30–35 на місяць, після – 58 на місяць.

Впровадження електровелосипедів у роботу медичних працівниць суттєво
покращило доступність медичних послуг для населення. В середньому
щомісячна кількість виїздів на обслуговування на дому зросла у 1,7 раза.
Отримані дані свідчать про розширення мережі пацієнтів та покращення
ефективності надання медичної допомоги.

Фото: Електровелосипед КНП “ЦПМСД Баштанської
міської ради” Миколаївської обл. (Новоєгорівська
ЛАЗПСМ)



Наслідок 2. Покращення умов роботи медичних
та соціальних працівників/-ць 

93,1% опитаних закладів згодні (31%) або повністю згодні (62,1%) з тим, що з моменту отримання
електровелосипедів, умови роботи медичних/соціальних працівників та працівниць у закладі покращилися,
3,4% закладів – не визначилися, 3,4% закладів – не згодні.

Серед основних переваг пересування на велосипедах виділяють:
зниження фізичного навантаження працівників/-ць;
зниження психологічного навантаження працівників/-ць;
підвищення рівня комфорту;
економія часу працівників/-ць.

“З отриманням велосипедів ситуація з обслуговуванням
населення в громаді покращилася. Лікарі та медичні сестри
стали більш мобільні, не прив’язані до автомобілів, котрі
часто ламаються через свій вік та технічний стан. Також
завдяки електровелосипедам центр економить кошти на
пально-мастильних матеріалах...”

“Я в захваті від того, що користуюся
електровелосипедом! Поїздка на ньому це таке
задоволення: швидко, зручно, легко, комфортно.
А мої пацієнти задоволенні тим, що я можу дуже
швидко приїхати до них на допомогу!”
Фельдшерка АЗПСМ с. Олександрівка (КНП “ЦПМСД
Снігурівської міської ради) Миколаївської обл.Головний бухгалтер  КНП «ЦПМСД №1»

Краматорської міської ради Донецької обл.



Наслідок 3. Покращення умов роботи та якості
життя фельдшерок та соціальних працівниць 
Жінки, на відміну від чоловіків, конвенційно більше залучені до неоплачуваної роботи по дому та догляду. За даними Дослідження
дозвілля і культурних потреб міської молоді в Україні, існують значні гендерні відмінності у проведенні позаробочого часу протягом
тижня. 78% жінок та 38% чоловіків займаються турботою про дім, 39% жінок та 23% чоловіків зайняті доглядом за дітьми. При цьому
жінки частіше залежні в пересуванні від чоловіків-водіїв, як під час роботи так і в позаробочі години. В населених пунктах,
де громадський транспорт працює в обмеженому режимі, а пересування ускладнене через руйнування або небезпеки ракетних атак,
працівниці, які не мають особистого транспорту витрачають багато часу на пересування на роботу та з роботи додому. Це скорочує їхній
вільний час, якого в жінок і без того менше за чоловіків через неоплачувану хатню роботу.

Фельдшерки та соціальні працівниці, які не мають особистого або робочого транспортного засобу, працюють у важких умовах, які
вимагають значних фізичних навантажень (пересування пішки на великі відстані, робота з маломобільними групами населення),
витрачають багато позаробочого часу на дорогу на роботу та з роботи, опиняються в умовах, де вони не мають достатньої кількості
вільного часу на відновлення після важкої робочого дня. Відсутність достатньої кількості вільного часу, який можна приділити хобі або
якісному відпочинку, негативно впливає на здоров’я та якість життя людини.

62,1% опитаних медзакладів зазначають, що їхні працівниці використовують електровелосипеди для пересування між домом та роботою.
Це дозволяє знижувати рівень навантаження та економити позаробочий час. Таким чином, наявність мобільного транспорту створює
наступні переваги для роботи та життя фельдшерок та соціальних працівниць:

Покращення умов роботи: зниження
травмонебезпечності, фізичного та нервово-психічного
навантаження;
Збільшення вільного часу;
Баланс між роботою та особистим життям.

Зниження ризику розвитку хвороб, пов’язаних
з перепрацюваннями та стресом.

Покращення загальної якості життя.

https://www.cedos.org.ua/system/articles/pdfvs/000/000/464/original/%D0%94%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%96%D0%B4%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D0%B4%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D1%96%D0%BB%D0%BB%D1%8F_%D1%96_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%BF%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%B1_%D0%BC%D1%96%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D1%96%CC%88_%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D1%96_%D0%B2_%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%96%CC%88%D0%BD%D0%B0.pdf?1609341707
https://www.cedos.org.ua/system/articles/pdfvs/000/000/464/original/%D0%94%D0%BE%D1%81%D0%BB%D1%96%D0%B4%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D0%B4%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D1%96%D0%BB%D0%BB%D1%8F_%D1%96_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%BF%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%B1_%D0%BC%D1%96%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D1%96%CC%88_%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D1%96_%D0%B2_%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%96%CC%88%D0%BD%D0%B0.pdf?1609341707


Фонд “Жіночі можливості в Україні” провів внутрішню оцінку результативності та впливу проєкту “Вело-Форсаж”
за 2024 р., щоб визначити, якою мірою проєкт досяг своєї мети, запланованих наслідків та короткострокових
результатів (продуктів) та оцінити вплив проєкту на покращення доступу до медичних та соціальних послуг у громадах,
наближених до зони бойових дій, та на умови роботи фельдшерів/-ок та соціальних працівників/-ць у цих громадах.
Основним джерелом інформації для проведення оцінки були відповіді представників/-ць закладів в анкеті “Вихідні
показники "Вело-Форсаж” та “Опитування "Вело-Форсаж" 2024”, також проаналізовані документація, фотозвіти та
відеозвіти.

Висновки

Для досягнення наслідків проєкту було реалізовано
наступні продукти:

143 заявки опрацьовано;
33 заклади медичної та соціальної допомоги
отримали електричні велосипеди протягом 2024 р.;
188 електричних велосипедів фонд передав закладам
медичної та соціальної допомоги в Запорізькій,
Донецькій, Харківській, Миколаївській Херсонській,
Чернігівській та Дніпропетровській обл.

Досягнуті всі три заплановані наслідки проєкту:

1. Збільшення швидкості реагування та кількості наданих
послуг.

2. Покращення умов праці медичних та соціальних
працівників/-ць.

3. Покращення умов роботи та якості життя фельдшерок
та соціальних працівниць.

У 2024 р. фонд зосередився на підтримці саме медичних закладів, надавши електричні велосипеди в 32 медичні
установи та 1 соціальну установу. Не зважаючи на певний дисбаланс у забезпеченні, мети проєкту досягнуті. Проєкт
“Вело-Форсаж” впливає на бенефіціарів/-ок як на індивідуальному рівні (покращення умов роботи, покращення якості
життя), так і на рівні громади (доступ до швидкого та якісного медичного та/або соціального обслуговування у 500+
населених пунктах). Переважна більшість представників/-ць закладів, що взяли участь в опитуванні, задоволені
результатами проєкту та співпрацею з благодійним фондом "Жіночі можливості в Україні", вони відзначають позитивні
зміни в умовах роботи персоналу, якості та швидкості обслуговування. 



Благодійний фонд “Жіночі можливості в Україні”
фінансується благодійними пожертвами міжнародної
організації Project Kesher USA, американських жінок та
родин, сімейних фондів єврейського походження.

У 2024 р. фонд отримав грант у розмірі $1,5 млн
від The Jewish Federations of North America (Федерації
єврейських громад Північної Америки), який скеровує на
зміцнення жіночого підприємництва, гуманітарні
ініціативи та розвиток громадського сектору в Україні.

The Jewish Federations of North America представляє
близько 400 незалежних єврейських громад, які щорічно
збирають і розподіляють кошти через програми
пожертвувань для підтримки соціального забезпечення,
соціальних послуг і освітніх потреб.

У 2024 р. Міжнародна рада медсестер (ICN) також
підтримала проєкт «Вело-Форсаж»

ICN — це федерація, що об’єднує понад 130
національних асоціацій (28 млн медсестер у всьому
світі) й працює над забезпеченням якісної медичної
допомоги.

Їхня ініціатива «Медсестри за мир» заснована
одразу після повномасштабного вторгнення, щоб
швидко надавати допомогу від медсестри до
медсестри. В межах кампанії #NursesforPeace ICN
придбала та доставила в Україну від свого
гуманітарного фонду 10 електровелосипедів для
фельдшерок Старовірівської громади Харківської
області.

Наші партнери


